8. Das padagogische Konzept

Das padagogische Konzept der St.-Marien-Schule entstand aus der Entwicklung
unseres christlichen Profils, des Aufbaus unseres Ganztagsschulzweiges, des
Besuches diverser Ganztagsschulen in Bremen und vor allem der Rupert-Mayer-
Schule in Spaichingen und einer Grundschule in Halle, die Marchtaler-Plan-Schulen
sind. Unser Konzept hat nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit. Da Schule kein
starres, fertiges Gebilde ist, sondern ein lebendiger, offener Ort des Lernens, ist
das Konzept nie ein abgeschlossenes, sondern entwickelt sich immer weiter.

Wir nehmen den Bildungsauftrag, den wir gemeinsam mit den Eltern haben, ernst
und unterstutzen die Eltern in ihrem Erziehungsauftrag.

Wir streben eine ganzheitlich personale und soziale Erziehung auf der Grundlage
unseres christlichen Glaubens an, die geistige Entwicklung und soziales
Engagement fordert.

Wir legen Wert auf ein gutes und vertrauensvolles Schulklima, auf gegenseitige
Akzeptanz, auf einen respektvollen Umgang miteinander. Eine gute Atmosphare
schafft die Voraussetzung fur ein erfolgreiches Lernen unserer Schulerinnen und
Schuler und eine gute Arbeit unseres Grundschulteams.

,Mit Kopf, Herz und Fingerspitzengefuhl“ leiten wir unsere Klassen.

Wir haben den Anspruch,
unsere Schulerinnen und
Schuler entsprechend ihrer
Begabungen individuell zu
fordern und zu fordern. Das
erfordert einen
,Leistungsanspruch® an den
eigenen Unterricht und das
Schulkind. Es soll die Z5%
Moglichkeit haben, in seinem E&s
Tempo selbststandig zu @
lernen. Dazu bedarf es®
verlasslicher Strukturen und
Ablaufe im Unterricht, die
sich in der Rhythmisierung
des Tagesablaufs, in der
Schulordnung und in den Klassenregeln, in der Transparenz des Unterrichts, in den
von dem Lehrer bereitgestellten Themen-, Wochen- oder Arbeitsplanen mit dem
dazugehorigen geeigneten Material, in den eingeubten Arbeitsweisen, in den
regelmafligen Ruckmeldungen durch die Lehrperson und in der Einubung der
Selbsteinschatzung des Schulers widerspiegeln. Neben der Wissensvermittlung ist
das soziale Lernen ein wichtiger Bildungswert. Das selbststandige Lernen sowie die
Teamfahigkeit sind wichtige Ziele, die unsere Schiler wahrend der Grundschulzeit
erreichen sollen. Dabei sollen sie im Laufe der Zeit so viel Eigenverantwortung wie
moglich Ubernehmen.

Aus den o.g. Zielen haben wir Strukturelemente fiur unsere Schule entwickelt, die
wir teilweise in Anlehnung an den Marchtaler Plan Ubernommen haben und an
spaterer Stelle auffuhren.



Wir haben uns im Ganztagsschulbereich aus padagogischen Grinden fir die
gebundene Form entschieden. Die Kinder sind ab 7.30 bis 16.00 Uhr und freitags
bis 14.00 Uhr in der Schule. Der Unterricht beginnt fur alle um 8.00 Uhr. Das gibt
den Kindern einen festen Rahmen. AuBerdem konnen die verpflichtenden
Unterrichtsstunden auf den Vor- und Nachmittag verteilt werden. Das Abwechseln
von Belastungs- und Entspannungsphasen kommt dem Arbeitsrhythmus eines
Kindes entgegen. In dieser Form bleibt mehr Freiraum, den Unterricht
individueller zu gestalten und langere Lerneinheiten zu planen. Die Schiler im
Ganztagsbereich haben keine schriftlichen Hausaufgaben. Diese werden ersetzt
durch die fachbezogenen Ubungen, die begleitet werden durch eine Lehrperson
und eine padagogische Mitarbeiterin in Doppelbesetzung von 13.15 Uhr bis 14.30
Uhr von montags bis donnerstags. Das befreit die Eltern jedoch nicht von einer
Teilhabe am Schulleben ihres Kindes. Wir wunschen dies ausdrucklich. Das Kind
sollte die Moglichkeit haben, den Eltern zu zeigen, was es kann und gelernt hat. Es
braucht neben der Riickmeldung in der Schule ebenso eine von seinen Eltern.

Den Kindern der 1G und 2G wird montags von 14.30 - 16.00 Uhr ,,Freies Spielen
: N — - e drinnen und drauBen® angeboten.
= =--:=:::-::.-E "Das dient dem besseren
- @ Kennenlernen und der freien
- F'?:"“= Gestaltung der Schiilerinnen und
— \-.% "‘E Schiiler. Wir bieten einmal
- e nachmittags pro Woche fur alle
mun Jahrgangsstufen im Ganztag
S - ' jahrgangsubergreifende AGs an. Die
— Kinder konnen sie in Absprache mit
—_— - 1 ihren Eltern wahlen, dabei kénnen
——— E ' F : . = sie ihre Interessen und Fahigkeiten
B = : ~ berucksichtigen. Wir bemuhen uns,
e ein breites Angebot
zusammenzustellen und achten
darauf, dass die Gruppengrofe von 8 - 14 Kindern nicht uberschritten wird. Die
Schulerinnen und Schuler konnen ihre Kreativitat in einer kleineren Gruppe noch
einmal ganz anders entfalten.
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Mit dem Ganztagsangebot kommen wir insbesondere berufstatigen Eltern
entgegen.

Neben dem einzigigen Ganztagsschulzweig bietet die Schule einen einzlgigen
Halbtagsschulzweig.

Unsere Ziele und padagogischen Strukturelemente gelten fir beide Schulformen,
sofern sie nicht ganztagsspezifisch sind. Der Zeitrahmen ist bis 12.00 Uhr in beiden
Formen angeglichen. Wenn die Schulerinnen und Schuler aus dem Ganztagsbereich
um 12.00 Uhr ihre Mittagspause haben, findet im Halbtagsbereich der letzte
Unterrichtsblock statt, die 5. und die 6. Unterrichtsstunde bis 13.00 bzw. bis 13.30
Uhr. Damit eine Chancengleichheit zwischen beiden Formen gewahrt ist, ist die
Stundentafel der unterrichtlichen Elemente im Halb- wie im Ganztagsbereich bis
auf geringfugige Abweichungen identisch. Im Halbtagszweig haben die
Schulerinnen und Schuler regelmalig Hausaufgaben zu erledigen. Auch dadurch
haben die Eltern teil am Schulleben ihres Kindes.



Freiarbeit (siehe Marchtaler Plan)

Der erste Unterrichtsblock ist nach Moglichkeit in jeder Klasse fur eine Freiarbeit
eingeplant. Die Freiarbeit ist eine Form schulischen Lernens, die die Individualitat
des Schulkindes in die Mitte des padagogischen Bemuhens stellt. Die Lehrerin/der
Lehrer stellt eine vorbereitete Lernumgebung mit geeignetem Unterrichtsmaterial
zur Verfugung. Die Lehrperson traut der Schilerin und dem Schuler zu, sich
zunehmend Kenntnisse und Fertigkeiten selbst anzueignen. Dabei begleitet und
berat sie die Schulerinnen und Schuler. Die Kinder haben in dieser Phase des
Lernens die Moglichkeit, in dem Lerntempo, das ihren Fahigkeiten entspricht, zu
arbeiten. Sie lernen, die Zeit und die Arbeit selbst einzuteilen. Es werden
Themenplane, Wochenplane oder Projekte angeboten, die facherubergreifend sein
konnen in den Fachern Deutsch, Sachunterricht, Mathematik, eventuell Religion
und Kunst. Nach Abschluss einer Lerneinheit wird ein Test geschrieben, Projekte
konnen der Klasse vorgestellt werden. Die Lehrerin/der Lehrer gibt eine
Ruckmeldung und die Schulerinnen und Schiler lernen zunehmend sich selbst
einzuschatzen.

Vernetzter Unterricht/ Fachunterricht (siehe Marchtaler Plan)

Die herkommliche Gliederung nach Fachern wird teilweise aufgegeben.
Lerninhalte werden so behandelt, dass die ihnen inne wohnenden Aspekte
facherubergreifend in ihrer Ganzheitlichkeit zum Tragen kommen und vernetzt
werden. Die Sinnzusammenhange der Wirklichkeit konnen dadurch erschlossen
werden.

Die Facher Sachunterricht und Religion konnen teilweise sehr gut miteinander
vernetzt werden. Dadurch kann den Kindern deutlich gemacht werden, dass die
Beziehung zu sich selbst, den Mitmenschen, der Umwelt in Verbindung steht mit
Gott als dem Schopfer. Die Welt mit den entsprechenden wissenschaftlichen und
sachbezogenen Bereichen hat seine Wurzeln in Gott. Ein Beispiel fur die
Vernetzung ist der Themenbereich ,Natur erkunden® und ,Schopfung“. Beide
Facher lassen sich daruber hinaus mit den Fachern Deutsch und Kunst zu einer
ganzheitlichen Einheit vernetzen.

Der Fachunterricht erganzt die Freiarbeit durch vermittelndes Wissen, Aneignung
von Spezialwissen, Austausch von Wissen im Klassengesprach oder die
Prasentation von Projekten durch Schulerinnen und Schuler. Fremdsprachen,
einige Inhalte des Mathematikunterrichts und Sport finden z.B. im Fachunterricht
statt.



Morgenkreis und Wochenabschluss (siehe Marchtaler Plan)

»Ein Morgenkreis eroffnet die E=
Schulwoche und kennzeichnet den | —v'_;’f
Wochenanfang als eine ,neuSess
geschenkte Gabe und Aufgabe“ (siehe &=
Aufsatz zum Marchtaler Plan im g 4
Anhang). Wir beginnen zum Beispiel |
mit einem Gebet oder einem Lied.
Die Schulerinnen und Schuler erzahlen
im Sitzkreis vom Wochenende. Sie
erhalten einen Wochenuberblick und
werden uUber Klassen- bzw.
Schulveranstaltungen in der Woche
und gegebenenfalls Uber ein
anstehendes Fest im Jahreskreis
informiert. Die weitere Gestaltung des Morgenkreises kann aus aktuellen Anlassen
oder Unterrichtsinhalten erwachsen, er kann eine biblische Geschichte zum Thema
haben, eine Stillelubung, Anschauung oder Besinnung sein, er kann ein Angebot
sein, das Horen und Sehen zu uben. Innere Sammlung und Konzentration fuhren zu
sich selbst und Gott und schaffen eine forderliche Atmosphare, die Gestaltungs-
und Willenskraft freisetzen kann. Es kann eine Mitte gestaltet werden aus
Tuchern, Legematerial, Naturmaterialien und biblischen Figuren, welche die
Kinder auch Uber die Woche oder den Zeitraum eines Themas oder Projektes
begleiten kann und deswegen im Klassenraum fur eine Weile seinen Platz hat. Die
gestaltete Mitte kann im Laufe der Zeit weiterentwickelt werden.

Der Wochenabschluss rundet die Woche mit einer Reflexion ab. Die Schiilerinnen
und Schuler geben eine Ruckmeldung uber ihre geleistete Wochenarbeit, uber das
eigene Sozialverhalten, das Zusammenleben in der Tischgruppe oder im
Klassenverband. Das dient der Fahigkeit zur Selbsteinschatzung. Die Lehrperson
gibt gegebenenfalls ebenfalls eine kurze Ruckmeldung. Die Kinder werden z.B. mit
einem Lied, einer Geschichte, einem Gedicht oder mit einem Gedanken, der zum
Nachdenken anregen kann, entlassen

Soziales Lernen

Den Blick fur den anderen zu haben, ohne
sich selbst dabei aufzugeben, aufeinander
zu horen, fairer Umgang miteinander,
bereit sein zu teilen und voneinander zu
lernen, Aufgaben fur die Gemeinschaft zu
ubernehmen, selbstbewusst und hilfsbereit

Zzu sein, das sind neben der ~
Wissensvermittlung wichtige Ziele der St.- .
Marien-Schule, um die Schiilerinnen und N

Schuler fit furs Leben zu machen. Nach
Bedarf bieten wir ein Sozialtraining
wahrend einer Doppelbesetzung an. Dadurch erhalt die Klassenlehrerin/ der
Klassenlehrer die Moglichkeit, in die Beobachterrolle zu gehen, um bestimmte




Prozesse oder Gegebenheiten in der Klasse besser wahrnehmen zu konnen. Wir
mochten dazu beitragen, dass unsere Schulerinnen und Schiler freundlich und
respektvoll miteinander umgehen. Daher begleiten wir sie dabei, Streitigkeiten zu
schlichten, gewalttatige Auseinandersetzungen zu vermeiden, einen guten Umgang
miteinander einzuuben. Das gelingt uns nicht immer. Manchmal sind wir auf die
padagogische Unterstiitzung der Eltern angewiesen, die wir bei Bedarf einfordern.
Manchmal nehmen wir professionelle Hilfe durch Beratungsstellen der
Schulbehorde in Bremen, Kinder- und Jugendpsychiatrische Praxen, das Amt fur
soziale Dienste im Bremer Westen, ... in Anspruch.

Unser Grundschulteam ist in seiner padagogischen Arbeit sehr gefordert. Es ist
bemuht, sich um jedes einzelne Kind zu kummern. Das erfordert zum Teil
zahlreiche Gesprache und ist sehr zeitintensiv. Eine gute Zusammenarbeit der
Eltern mit der Schule zum Wohle des Kindes und eine angemessene Fursorge und
Unterstutzung des Kindes durch seine Eltern sind die Grundlagen fur eine gute
Lernentwicklung.

Unsere Schuler sollen zur
Teamfahigkeit angeleitet werden,
eine Qualifikation, die schon frih
angelegt werden sollte und im
spateren Berufsleben unerlasslich
ist. Unser Ziel ist es, dass die
Kinder wahrend der Grundschulzeit
Partner- und Gruppenarbeit
" einuben und lernen in der Gruppe
~ zunehmend Verantwortung
fureinander zu ubernehmen. Das
" kann z.B. durch feste Tischgruppen
< erreicht werden, die der Lehrer
_ " oder das unterrichtende Team
zusammensetzt nach
padagogischen Gesichtspunkten. Jede Tischgruppe hat einen Tischsprecher. Dieser
kann z.B. der Klasse nach einer kurzen Aussprache der Gruppenmitglieder am
Wochenabschluss ein kurzes Statement zur Teamarbeit und zum Sozialverhalten in
der Gruppe geben. Er ist auch der Ansprechpartner der Gruppe. Weiterhin konnen
kleine Aufgaben innerhalb der Gruppe verteilt werden wie z.B. das Verteilen von
Arbeitsmaterial (Verteilerdienst), das Achten auf die Einhaltung von Zeiten
(Zeitwachter) oder von Ruhe wahrend der Arbeitsphase (Leisewachter), das
Mitteilen der Anliegen einer Gruppe (Gruppensprecher), die Verantwortung fur
einen sauberen Gruppenplatz oder das GieBen der Blumen (Ordnungsdienst). Diese
Dienste konnen wochentlich wechseln. Sollte ein Kind eine , Auszeit von der
Gruppe* benotigen, um sich selbst zu sammeln, so kann es die Moglichkeit haben,
vorubergehend an einem Einzeltisch seinen Platz einzunehmen. Es gibt Klassen,
die zunachst noch nicht oder zwischendurch nicht an Gruppentischen arbeiten
konnen. Dann sollte eine der Klassensituation angemessene Tischordnung gefunden
werden. Unser Ziel ist, dass die Kinder am Ende der Grundschulzeit in der Lage
sind, an Gruppentischen arbeiten und leben zu konnen (Teamarbeit).

In unserer Schule nutzen wir die Chance, moglichst viel von den unterschiedlichen
Kulturen unserer Schulerinnen und Schiler zu erfahren und uns dadurch



gegenseitig zu bereichern. Insbesondere im Sach- und Religionsunterricht werden
diesbezuglich wiederholt Unterrichtsthemen aufgenommen. Beim Erntedankfest
bringen Kinder Gerichte aus ihren Herkunftslandern mit, die geteilt werden, an
unserem sozialen Aktionstag setzen wir uns fur Fluchtlingskinder in Sudafrika ein,
Schulklassen befassen sich mit dem Kontinent Afrika und prasentieren der
Schulgemeinschaft ihre Ergebnisse. Die Schilerinnen und Schiiler erleben taglich
Menschen aus verschiedenen Herkunftslandern mit unterschiedlichem Aussehen,
sie eignen sich ein Wissen uber die Vielfalt von Kulturen, Religionen und
unterschiedlichen Lebensweisen an und lernen dadurch respektvoll miteinander
umzugehen. Integration ist in unserer Schule selbstverstandlich, sie wird
taglich gelebt.

Feste Lese- und Vorlesezeiten

Lesestunden wecken das Interesse fur Literatur und animieren zum Lesen. Das
Lesen ist eine wichtige Grundqualifikation, die an Grundschulen vermittelt wird.
Daher ist das Lesen ein fester Bestandteil des Deutschunterrichts. Das
Lesestubchen soll auch einen Beitrag zum Lesen leisten. Dank der Eltern, die das
Ausleihen der Bilicher ermoglichen,
konnen wir feste Zeiten fur die
Klassen anbieten, in denen das
Lesestibchen geoffnet hat. Viele
sLesemutter“ oder ,Lesevater*
unterstutzen die Kinder insbesondere
~ im 1. und 2. Schuljahr beim Lesen-
Lernen. Diese Moglichkeit der
Einzelbetreuung wird innerhalb der
Klassen organisiert. Die Lehrerin oder
der Lehrer liest den Kindern gern
wahrend der Fruhstuckspause ab 9.30
Uhr aus einem Buch vor. Wir stocken
unser Lesestubchen regelmalig durch
neue Kinderbucher auf.

Riickmeldung iiber Lernentwicklung

In Lernordnern werden Schulerarbeiten und Tests abgeheftet. Sie dienen als
Dokumentation der Lernentwicklung unserer Schilerinnen und Schuler und bilden
eine Grundlage fur Schuler- und Elterngesprache. Ein Raster mit entsprechenden
Beurteilungskriterien dient als Lerndokumentation im 1. Schuljahr. Die Kinder
erhalten hier noch kein Zeugnis im herkommlichen Sinne sondern eine ,liebevolle
Fassung“ als Bestatigung, dass das 1. Schuljahr abgeschlossen ist. Die Schulerinnen
und Schuler der 2., 3. und 4. Klassen erhalten am Ende des Schuljahres ein
Rasterzeugnis, die Viertklassler im Rahmen des Ubergangs in die weiterfiihrende
Schule ebenso zusatzlich nach dem 1. Halbjahr zusammen mit Beurteilungsbogen
in den Fachern Deutsch und Mathematik, die von der Bildungsbehorde des Landes
Bremen entwickelt wurden. Die Erteilung eines Ziffernzeugnisses entspricht nicht
der padagogischen Arbeitsweise unserer Schule. Folgende Elterngesprache zur
Lernentwicklung des Kindes sind verpflichtend: Im 1. Schuljahr findet in der
Woche vor den Herbstferien ein Gesprach statt, um erste Eindrucke und



eventuelle FordermaBnahmen zu besprechen, am Ende des 1. Halbjahres und des
1. Schuljahres sind weitere Gesprache verpflichtend. Grundlage hierfur sind die
Lerndokumentationen in Rasterform fiir das 1. Schuljahr. Im 2. und 3. Schuljahr ist
ein Elterngesprach am Ende des 1. Halbjahres verpflichtend. Grundlage ist das
Rasterzeugnis der jeweiligen Jahrgangsstufe als Lerndokumentation. Am Ende des
1. Halbjahres der 4. Klasse ist ein Beratungsgesprach zum Ubergang in die
weiterfuhrende Schule verpflichtend fur die Eltern. Grundlage dieses Gesprachs
sind das Halbjahreszeugnis in Rasterform und die Beurteilungsbogen in den
Fachern Deutsch und Mathematik von der Bildungsbehorde Bremen. Die
Rasterzeugnisse wurden von unserer Schule entsprechend der Bildungsstandards
entwickelt, die in den Rahmenplanen des Landes Bremen fur die Schuljahre
formuliert wurden. Fur das 2., 3. und 4. Schuljahr bieten wir Elterngesprache am
Ende des Schuljahres nach Bedarf an. Grundlage dieser Gesprache ist das
Rasterzeugnis. Bei Bedarf finden uber das ganze Schuljahr Elterngesprache sowohl
telefonisch als auch in der Schule statt, aber nie als , Turschwellengesprach* in
Anwesenheit der Klasse direkt vor oder nach dem Unterricht.

Klassenteams/ Teamarbeit innerhalb der Schule

Jede Klasse wird unterrichtet von einem Team: der Klassenlehrer, der neben
anderen Fachern in der Regel den Deutschunterricht erteilt und der Co-Lehrer,
der mindestens das Fach Mathematik unterrichtet.

Im Ganztagsschulbereich gehort die padagogische Mitarbeiterin zum Team. In
diesem Bereich ist bislang mindestens im 1. Schuljahr eine regelmalige
Teambesprechung, an der beide Lehrer und die padagogische Mitarbeiterin
teilnehmen. Bis sich eine Klassengemeinschaft gebildet hat, sich die Kinder an die
Schule gewohnt haben, gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen eingeleitet
worden sind und sich eine Klassenelternschaft geformt hat, ist ein regelmaRBiger
Austausch ein Gewinn fur die Arbeit in der Klasse. Wir streben eine gute
Zusammenarbeit im Team an, die getragen ist von Akzeptanz und Respekt. Dies
gilt fur das gesamte Grundschulteam.

Wir bemuhen uns, Lehrpersonen und padagogische Mitarbeiterinnen auch ihren
Fahigkeiten entsprechend einzusetzen bei der Wahl der Fachleitungen, der
Unterrichtserteilung zusatzlicher fachfremder Facher und Bereitschaft zur
Fortbildung in den neuen Fachbereichen, bei dem Angebot von AGs, bei der Wahl
von Aufgaben, die in der Schule anfallen , wie z.B. die Ausarbeitung von
Projekten, Vorbereitung der Karnevalsfeier, usw. .

Wir bereiten fur einige Unterrichtsbereiche, z.B. Mathematik, Sachunterricht,
Religion, Kunst oder Werken, Themenplane aus, die zum Beispiel in einer Mappe
zusammengestellt sind und die erweitert werden konnen. Das fuhrt langfristig zu
einer Arbeitserleichterung.

Wir achten darauf, dass unser Grundschulteam gemeinsame Aktivitaten hat, die
uns die Gelegenheit geben, mehr voneinander zu erfahren und als Team
zusammenzuwachsen: Adventsfeier, Adventsessen, gemeinsamer Grillabend mit
allen Grundschulstandorten der katholischen Schulen in Bremen, schulinterne
Fortbildungen, ... .

Daruber hinaus sind wir eine offene Schule. Regelmalig werden an unserer Schule
Referendare ausgebildet. Studentinnen und Studenten sind in der St.-Marien-



Schule tatig oder absolvieren ein Praktikum. Auch Schulerinnen und Schiler,
Erzieherinnen und Gemeindereferentinnen in der Ausbildung absolvieren bei uns
ihr Praktikum. Das ist zwar arbeitsintensiv, aber es bereichert unsere Arbeit.

Oft unterrichten wir im Team. In der Stundentafel ist ein erhohter Anteil an
Halbgruppenunterricht in den Fachern Deutsch und Mathematik ausgewiesen, da
die Schulerzahl pro Klasse mit 24 Kindern hoch ist. Zusatzlich werden die
fachbezogenen Ubungen, welche die schriftlichen Hausaufgaben im
Ganztagsbereich ersetzen und von einer Lehrperson und einer padagogischen
Mitarbeiterin durchgefuhrt werden, angeboten. Die Schilerinnen und Schiler
haben nicht nur eine Bezugsperson und der Austausch im Team ist gegeben. Im
Krankheitsfall wird vorwiegend jemand aus dem Klassenteam als Vertretung
eingesetzt, sodass der Unterricht besser fortgefuihrt werden kann.

Der Montagnachmittag ab 14.30 Uhr ist fest eingeplant fur Teambesprechungen,
Mitarbeiterrunden, Elterngesprache, Vorbereitungen von Schulveranstaltungen, ....

Achtsamer Umgang an Schulen: Pravention von sexualisierter Gewalt

Die Pravention von sexualisierter Gewalt ist eine wichtige Anforderung an die
Arbeit unserer Schule. Die Motivation, die uns als Schule bewegt, kommt
unmittelbar aus unserem ureigenen Selbstverstandnis, das im Leitbild der
Schulstiftung im Bistum Osnabrick und im padagogischen Konzept sowie im
christlichen Profil der St.-Marien-Schule zum Ausdruck gebracht und bereits oben
erwahnt wurde. Durch unsere Mitverantwortung gegenuber unseren Schulerinnen
und Schulern, die wir gemeinsam mit den Eltern Ubernommen haben, wollen wir
alles dafur tun, was uns moglich ist, um den unterschiedlichen Formen von Gewalt
vorzubeugen. Wir wissen, welche verheerenden Folgen erfahrene Gewalt gerade
im sexuellen Bereich fur die seelische und korperliche Gesundheit und fur die
personliche Entwicklung haben kann:

1. Im Schulalltag ausschlaggebend ist das positive Schulklima, das gegenseitiges
Vertrauen Wertschatzung, Zuwendung, Transparenz, Offenheit,
Kritikbereitschaft, konstruktive Konfliktaufbereitung, gegenseitigen Respekt
und soziale Mitverantwortung beinhaltet.

2. Die Starkung der Madchen und Jungen ist ein wichtiger Bestandteil der
Praventionsarbeit. Kinder mit Selbstvertrauen, die in ihrem Alltag mit ihren
eigenen Grenzen und Bedurfnissen ernst genommen werden, haben eine
groBere Chance, schon beginnende sexualisierte Grenzuberschreitungen
wahrzunehmen und jemandem davon zu erzahlen. Auseinandersetzungen und
Aufarbeitungen von Grenziiberschreitungen, sexuellen Ubergriffen und
sexualisierter Gewalt sind ein fester Bestandteil in der Schule. Die Schule
bemiuht sich um eine offene Atmosphare, in der die Schilerinnen und Schiler
auch schwierige Dinge ansprechen konnen.

3. Distanz und Nahe ist ein Spannungsfeld padagogischer Professionalitat, die
einen besonderen Stellenwert gewinnt. Offenheit und Ehrlichkeit - auf der
Basis des Respekts voreinander - starkt die gemeinsame Basis, schafft das
Vertrauen, auch bei Schwierigkeiten. Auf der einen Seite entsteht durch die
Intensitat der Arbeit haufig ein personlicher Kontakt, auf der anderen Seite
mussen Padagogen immer wieder innerlich auf Distanz gehen, um
handlungsfahig zu bleiben.



Jeder Mensch hat sein eigenes MaB an Nahe und Distanz. Das muss respektiert
werden.

. Folgender Verhaltenskodex gilt in der St.-Marien-Schule:

,»In unserer Schule beachten wir konsequent, dass bei uns keine
Grenzverletzungen, kein sexueller Missbrauch und keine sexualisierte
Gewalt moglich sind.

Wir nehmen die individuellen Grenzempfindungen der Kinder und der
Erwachsenen ernst und beziehen unmissverstandlich Stellung gegen
sexistisches, diskriminierendes, rassistisches und gewalttatiges verbales und
nonverbales Verhalten“

. Um die verbale Misshandlung an der Schule moglichst zu vermeiden, wird klar
zu Schimpfwortern und beleidigenden AuBerungen Stellung genommen. Auch
wenn unsere Schiulerinnen und Schuler vielleicht nicht immer die Bedeutung
von den von ihnen gesprochenen Schimpfwortern kennen, spuren sie aber die
tiefe emotionale Wirksamkeit, konnen verletzende Gesten einordnen. Diese
Verletzungen sollen an unseren Schulen nicht zugefugt werden.

. Die Schulwegsicherung spielt in diesem Zusammenhang auch eine grof3e Rolle.
Kinder mussen sich zunehmend selbststandig ihre Lebensraume erobern. Sie
mussen lernen, Gefahren zu sehen, einzuschatzen und zu bewaltigen, allein
oder mit Hilfe. Durch selbstbewusstes und sozial kompetentes Verhalten
konnen Kinder Belastigungen oder Gewalt gegen sie vorbeugen und
entsprechend reagieren.

Diese Reaktionen werden eingelibt, z.B.

- Kinder lernen, aufeinander zu achten, sich zu warnen oder sich in
Gefahrensituationen beizustehen, unubersichtliche Wegstrecken nicht
alleine zuruckzulegen.

- Sie lernen, sich im Notfall nicht zu verstecken sondern in die Richtung zu
laufen, wo es hell ist und Menschen sind.

- Sie lernen, bei Belastigungen und Bedrohungen die Ruhe zu bewahren und
nicht in Panik zu geraten.

- Sie lernen, sich selbst zu vertrauen und Hilfe bei einem vertrauenswurdigen
Erwachsenen zu suchen.

- Sie lernen, konkrete Anlaufstellen auf ihrem Schulweg kennen, wie z.B. ein
Geschaft, wo sie um Hilfe bitten konnen.

. Durch personlichkeitsstarkende Programme sollen die Kinder lernen, ihre
Gefuhle wahrzunehmen, zu erleben und zu benennen. Es wird ihnen
ermoglicht, sowohl uber angenehme und schone als auch uber unangenehme
Gefuhle zu sprechen. Weiterhin lernen sie, dass ihre Geflihle von Anderen zu
respektieren sind und dass sie selbst entscheiden, was sie zulassen. Sie selbst
haben allerdings auch die Gefuhle der Anderen zu respektieren. In der Schule
ist daher die ,,Stopp-Regel* eingefiihrt.

Den Kindern wird vermittelt, dass sie auch das Recht haben, Erwachsenen
Grenzen zu setzen, wenn die Distanz nicht gewahrt wird, wenn Erwachsene
ubergriffig werden. ,,NEIN“ hat in diesem Bereich nichts mit Ungehorsam zu
tun, sondern ist ein Ausdruck von klarer Selbstbehauptung. Sollten die
Erwachsenen das NEIN der Kinder nicht akzeptieren oder einfach ignorieren,



haben die Kinder das Recht, sich Hilfe zu holen. Ja- und Nein-Sagen mussen
Kinder lernen. Kinder erleben immer wieder, dass sie gegen ihren Willen
korperliche Beriihrungen dulden miussen. Auch eine scheinbar geringe
Missachtung ihres Rechts auf korperliche Selbstbestimmung schwacht Kinder im
Hinblick auf den Schutz vor Misshandlung. Schiler erfahren, dass bei sexueller
Gewalt immer nur der Tater die Schuld tragt, nie auch das Opfer.

Bei Madchen wird besonders darauf Wert gelegt, dass sie ein gesundes
Selbstbewusstsein und Selbstwertgefuhl entwickeln. Ihnen wird deutlich
gemacht, dass sie ihre eigenen Gefihle ernst nehmen durfen und missen und
nicht nur die Gefuihle der Anderen verstehen. Den Jungen muss Raum gegeben
werden, auch Gefuhle wie Angst und Hilflosigkeit zeigen zu durfen. Sie werden
unterstitzt, sich in Andere hinein versetzen zu konnen, deren Gefuhle zu
verstehen und Grenzsetzungen zu akzeptieren.

Das Praventionsprogramm ,,Mein Korper gehort mir* fuhrt die

,» T heaterpadagogische Werkstatt“ in Zusammenarbeit mit ,,Schattenriss“ fur
alle Jungen und Madchen der 3. und 4. Klassen in der St.-Marien-Schule auf.
Die dreiteilige, interaktive, sensible Szenencollage in altersgemaler Sprache
gibt den Kindern Gelegenheit, angstfrei mit dem Thema umzugehen, die o.g.
Kompetenzen zu erwerben und sich zum Schutz wichtige Verhaltensregeln
einzupragen. Diese Thematik wird im Schulunterricht vertieft. Vor der
Durchfuhrung in den Klassen findet im Rahmen dieses Praventionsprogramms
ein Elternabend mit der Theaterwerkstatt statt, an dem Eltern in einem
»ochnelldurchlauf vertraut werden mit den einzelnen Szenencollagen und
Liedern, um diese Thematik auch zu Hause aufgreifen zu konnen.

Im Vorfeld des Praventionsprogramms findet grundsatzlich ein Elternabend
statt, an dem die Eltern uber Einzelheiten des Programms informiert werden.

. Um die Sensibilitat gerade auch auf diesem Gebiet zu entwickeln, nehmen alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an entsprechenden Fortbildungen teil. Es soll
hingesehen und hingehort werden, um fruhzeitig Signale aufnehmen und
Anzeichen fur eine mogliche Gefahrdung wahrnehmen zu konnen.

Im Rahmen des o.g. Praventionsprogramms hat das Grundschulteam an einer 2-
teiligen Veranstaltung ,,Achtsamer Umgang an Schulen - Eine schulinterne
Fortbildung zur Pravention von sexualisierter Gewalt“ des Katholischen
Bildungswerkes in Kooperation mit Schattenriss und dem JungenBuro Bremen
teilgenommen.

Die Schulleitung hat an einer Fortbildung ,,Schutz des Kindeswohls bei
sexualisierter Gewalt“ der Schulstiftung im Bistum Osnabruck teilgenommen,
dieses Thema in den Schulgremien immer wieder besprochen und eine von der
Schulabteilung erstellte Mappe zu dieser Thematik mit einer Handlungsabfolge
bei gewichtigen Anhaltspunkten auf Kindeswohlgefahrdung innerhalb und
auBerhalb der Schule im Lehrerzimmer bereitgestellt. Diese Mappe wird durch
zusatzliche Informationen standig erweitert

Weiterhin hat die Schulleitung im Amt fur soziale Dienste in Walle mit den Kita-
und Schulleitungen des Stadtteils an einer Fortbildung zum Thema

,, Kindeswohlgefahrdung“ teilgenommen.



